
顧問の先生 ☆部活コメント
高校の部活の一番楽しいところは、やはり「自分たちでやりたいこと

をやる」ことだと思います。「あの曲をやってみたい！」「こんな演奏
会をやりたい！」…それぞれのやりたい音楽を形にしてみると、いろい
ろなものができてきます。音楽の世界はとても広いですから、きっとど
こかにまだ私たちが知らないわくわくするような音楽があると思うと、
これからどんな活動ができるか本当に楽しみです。
この前、授業で見つけたとてもかっこいいジャズの曲を、１２月には

吹奏楽部で演奏します。「やりたい」を形にする、仲間と話し合いなが
ら演奏を形にしていくのは、音楽の中でも一番楽しい活動です。私たち
と一緒に、音楽づくりの楽しさを味わいませんか？

☆顧問の噂

武田侑子先生
（芸術科）
音楽歴25年

こんにちは。吹奏楽部です。
今回は、かっこよく、かわい
い、私たちの顧問、武田侑子
先生を紹介します。先生は生
徒よりもアクティブでいつも
楽しい人です。いつも生徒を
よく見ていて、多くの場面で
アドバイスをいただけます。
生徒たちで基本的な物事を決
めるため、難しい部分も

☆指導実績（美高に限らず）
平成２８年度全道リコーダーコンテスト 金賞
平成２８年度全日本リコーダーコンテスト 合奏部門銀賞

ヤマハ ピアノ演奏グレード５級
平成１５年日本管楽合奏コンテスト全国大会出場（高２）
東京芸術大学２年：平成２０年欧日音楽講座にて奨励賞
第２１回ハイメスコンクール（平成２１年）第１位
同３年：第３６回芸大室内楽定期演奏会選出
2014-15年Stipendium Hungaricum Scholarship （ハンガリー政府
給費留学奨学金）奨学生

ありますが、的確な修正を行っていただき、いつも助
かります。吹奏楽部のメンバーは体があまり強くなく
（顧問も含め）よく風邪をひくので、栄養・睡眠・給
水を裏目標に元気に活動しています。２D金山優李

顧問の先生 ☆部活コメント

バスケットボールの勝敗は８割が走り合いっこで決まるため、
とてもきつい競技ですが、その分、相手に「気持ちで勝てた」
と思えた瞬間の喜びは最高です。

☆顧問の噂

菊池 裕樹先生
（理科）

バスケ歴34年

菊池先生は、自分たち
がプレーしていて迷って
いたりした場合は止めて
「このプレーはどうだ」
などと丁寧に適切なプ
レーを教えてくれます。
練習中は面白い

☆指導実績（美高に限らず）
全日制の高校では、全道大会に１２回出場
定時制の高校では、全道大会に２回出場

（うち１回は全国大会準優勝）
日本協会Ｃ級コーチ
指導者として全国大会や北海道選抜チームで指揮をとれる
バスケットボールのレフリー
全国インターハイに３度派遣され、３回戦
（ベスト８決め）のゲームなどを担当。

高校時代、全道大会３位。

姿や発言もあります。指導されてとても緊張す
る場面もありますが、充実した高校生活を送る
ことができています。

２A中野 匠

顧問の先生 ☆部活コメント
弓道の素晴らしいところは一生続けることができる競技であ

ることです。
高校生活三年間弓道を学べばいつでも再開できます。また、

このオホーツク管内は北海道でも1、2位を争うレベルの高い
地区で全道大会に進出してもいい試合ができます。私も、この
管内で弓道と出会い、今でも試合に出場しています。みなさん
も一緒に弓道を楽しみませんか。

☆顧問の噂

南 敏和先生
（商業科）
弓道歴39年

弓道部は男子7名、女
子12名の計19人で日々の
練習に励んでいます。美
幌高校は毎年全国大会へ
も出場しています。僕た
ちの目標は全国の決勝
トーナメントで戦うこと

☆指導実績（美高に限らず）
H元,H17,H24 団体戦 高体連全道大会優勝全国大会出場
H3,H15 個人戦 高体連全道大会優勝 全国大会出場
H9,H15 団体戦 新人北北海道大会優勝 全国大会出場
H19,H21,H25,H26,H27,H29 

個人戦 新人北北海道大会優勝及び準優勝全国大会出場

全日本弓道連盟 弓道五段（以下社会人）
H10全日本教職員弓道選手権大会団体準優勝男子個人4位
H14 北海道弓道選手権大会 男子個人４段以下の部 優勝
H15北海道弓道選手権大会 男子個人５段以上の部 優勝

です。決して簡単な目標ではありませんが、こ
れからも練習を頑張っていきます。
南先生には、弓道についていろいろ指導して

いただけます。また、時にはユーモアのある会
話と面白い雰囲気がある先生です。メリハリの
ある指導でとても信頼できる先生です。

２A澁谷笙叡
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ホームページも是非ご覧下さい。http://www.bihoro-highschool.hokkaido.jp/
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顧問の先生 ☆部活コメント
美幌高校ラグビー部は過去には花園（全国大会）に4回出場

している伝統ある部です。近年は部員の減少により部の存続が
危ぶまれることもありましたが、現在（10月22日の時点）は
部員が10名にまで回復しました。ただ、ラグビーは1チーム
15人で行うスポーツであるため、美幌高校として大会に出場
するためにはまだまだ人数が足りません。ということで、
そこのあなた！美幌高校でラグビーを始めませんか！

・・・と、言われても「運動したことがないから・・・」「体
力的に自信がないから・・・」と思う人もいるかもしれません。
しかし、ラグビーをやるために必要なことは一つだけです。そ
れは「情熱」です。美幌高校ラグビー部は情熱を持ったあなた
の入学、入部を待っています！（男子選手だけでなく女子選手、
マネージャーも募集中です）

☆顧問の噂

山口 昂希先生
（保健体育科）
ラグビー歴20年

昨年まで部員４名でし
たが、あっという間に10
名になりました。

1年生の入部そして2年
生の入部もあり活気づい
ています。7年ぶりに合
同チームで全道大会へも
出場し、勝利まであと１
トライでした。部員の中
には、ニュージーランド
研修へ行った経験のある
部員が２人もいます。

☆指導実績（美高に限らず）
H19~H29 全道ラグビーフットボール大会出場
H26 全国高等学校ラグビーフットボール大会2回戦進出
H29 全国高等学校ラグビーフットボール大会出場
H27第8回U18全国高等学校合同チーム東西対抗戦東軍監督
H25ジャパンセブンズ高校の部 北海道代表監督
H22,27,28,29 国民体育大会北海道高校代表コーチ

関東ラグビーフットボール協会B級レフリー
H12高校日本代表候補、U19日本代表候補
H12年度富山国体北海道高校代表

H18, H19,H25,H26 国民体育大会出場社会人北海道代表
『美幌高校ラグビー部応援ブログ』毎日更新中

山口先生は、指導実績のある信頼感や具体的
な指導で初心者にもわかりやすいですし、腹筋
が割れてます。
来年は、美高単独チーム・全道出場が目標で

す。 ２A宮浦大騎

ラ
グ
ビ

部

吹
奏
楽
部

バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ

ル
部

☆顧問の噂 ☆部活コメント

美幌高校の野球部は、何事にも一生懸命で、
仲間意識が高く、皆で励まし合いながら苦し
い練習にも耐えて頑張っています。まずは北
見地区大会を制することを目標にして、全道
大会進出を目指しています。経験者、初心者
問わず、野球に興味があり、そしてひたむき
で清々しく、人々に感動を与えられる高校野
球のすばらしさを是非、経験して見て下さい。

顧問の先生

静一先生は、我ら野
球部が誇るボスです。
先生は、北北海道大会
で記録を持っており、
あと1勝で甲子園に行
けた素晴らしいピッ
チャーです。

佐藤 静一先生
（保健体育科）
野球歴45年

普段野球を教えてくれるときは、怖いで
すが、選手と接す時はすごく面白くて選手
をいじってきたりするので、とても楽しく
野球ができます。先生と話さないと損なの
で、話して面白さを実感してください。

３A大河原拓馬

☆指導・現役実績（美高に限らず）
春季全道野球選手権大会出場１回
夏季全道野球選手権大会出場４回
秋季全道野球選手権大会全道５回

釧路地区野球審判長 経験
S54 ジュニアオリンピック平泳ぎ

入賞10位
S6061北北海道大会決勝投手として進出
S62 62イニング連続無失点北海道記録
ドラフト候補

☆顧問の噂 ☆部活コメント
部活動をやる上でその競技が好きである

事が何よりも大切であると思います。現在
の部活動は全員か高校から始めた人ばかり
ですが、大会ではベスト８まで進む人も出
てきています。やる気さえあれば、不可能
はないと思います｡ バドミントンが好きな
人は是非入部して下さい。私自身、現在も
現役で各種大会に出場しています。

顧問の先生

竹内先生には、
試合の時にアド
バイスや個人練
習の方法を教え
ていただけます。
中学や高校では、
バドミントン部
を作るとい

竹内 洋史先生
（農業科）

バドミントン歴37年

う行動力があり、バイタリティに溢
れています。普段は、静かな一面も
ありますが、プレー中の真剣な眼差
しやバドミントンに対する情熱は素
晴らしいです。目標は、個人・団体
とも全道進出です。ぜひ、初心者も
大歓迎ですのでよろしくお願いしま
す。

２A坂田翔馬

☆指導実績（美高に限らず）
H4～H10 団体戦 定時制バドミントン

大会優勝 6連覇
当時は全国大会が無かった

H26 定時制全国大会優勝
北海道女子チーム助監督

北見支部高体連専門委員
全日本シニアバドミントン大会出場
全道教職員バドミントン大会2部

シングルス準優勝
全道教職員バドミントン大会2部

ダブルス準優勝

その他の部活同好会（今回は記事のスペースの都合により掲載できず、申し訳ありません。）
サッカー部 ソフトテニス部 陸上競技部 バレーボール部 スキー同好会
放送局 図書局 写真部 美術・手芸イラスト部 乳牛研究部 ボランティア同好会

※なお、教員は転勤がありますので、ご理解お願いします。また、部活動についても部員数の関係で変更となる場合があります。

バドミントン部


